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Lasten, nuorten, perheiden ja tyoikaisten valiokunnan lausunto Pirkanmaan
mielenterveyspalvelujen kehittamissuunnitelmasta 2026-2028.

Valiokunta pitaa tarkeana, etta mielenterveyspalvelujen kehittamisessa turvataan palvelujen
yhdenvertainen saatavuus ja saavutettavuus koko Pirkanmaalla. Palvelujen keskittamisen
vaikutuksia tulee arvioida ja seurata erityisesti reuna-alueiden ja Pohjois-Pirkanmaan
nakokulmasta. Pitkat valimatkat ja puutteelliset joukkoliikenneyhteydet voivat muodostaa
merkittavan esteen palveluihin paasylle ja vaikeuttaa palvelujen kayttoa esimerkiksi
tydssakayvilla ja lapsiperheilla. Keskittamisen vaikutuksia palvelujen kayttdon ja hoitoon

paasyyn on myos tarpeen seurata.

Palvelurakennetta kehitettaessa tulee varmistaa myos palvelujen riittava kapasiteetti. Erityista
huomiota tulee kiinnittdaa Tampereelle keskittyvien palvelujen jonotilanteeseen ja tilojen
riittdvyyteen. Valiokunta pitaa tarkeana, etta palvelujen keskittamisen rinnalla arvioidaan
vaihtoehtoisia toteuttamistapoja seka varmistetaan korvaavien ja liikkuvien palvelujen

saatavuus.

Etapalvelut ovat positiivinen lisa ja voivat tarjota osalle asiakkaista toimivan vaihtoehdon. Niiden
rinnalla tulee kuitenkin sailyttdd mahdollisuus asiakkaan tarpeen mukaiseen kasvokkaiseen

palveluun.

Valiokunta korostaa ennaltaehkaisevan tyon merkitysta seka hyvinvointialueen, kuntien ja
kolmannen sektorin yhteistyota hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen nakdkulma seka ennaltaehkaiseva tyo tulee huomioida osana

mielenterveyspalvelujen kehittamista.
Valiokunnan puolesta,

Linda Lahdeniemi, puheenjohtaja Marika Ala-Herttuala, 1. varapuheenjohtaja
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